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01 Para empezar
Alfabeto, deletreo y cómo usar el libro

02 Olá, Portugal!
La primera unidad completa, con 12 actividades
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Soluciones y ejemplos de respuesta de la unidad 1

Sobre la navegación

Se han conservado los números de página impresos y el índice completo. Los capítulos y las
páginas de consulta que no aparecen en esta muestra están incluidos en el libro completo; sus
enlaces llevan a la última página de la muestra. Los enlaces al sitio web y los códigos QR se
mantienen.
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Este libro combina la práctica de la lengua con los personajes de la serie animada
Learning Portuguese. Cada unidad identifica los fragmentos de episodios y las escenas
creadas para el libro.

Los códigos QR y los títulos enlazados permiten acceder a los audios y vídeos. En el
PDF, pulsa el título para abrir el recurso.

Las respuestas personales pueden variar. Las soluciones incluyen modelos para las
actividades abiertas.
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A1 · APRENDE CON HISTORIAS

Aprender
portugués.
Palabras cotidianas.
Historias compartidas.
Tu próxima conversación.

Con la serie animada
Learning Portuguese

20 unidades · 240 actividades
Historias, vocabulario, gramática, cultura y práctica cotidiana
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PARA EMPEZAR

Letras e primeiros sons.
Alfabeto, deletreo y primera práctica de escucha

Para deletrear un nombre, usa los nombres portugueses de las letras. El nombre de una letra
no coincide siempre con su sonido dentro de una palabra.

A a á
B b bê
C c cê
D d dê
E e é
F f efe
G g guê
H h agá
I i i

J j jota
K k capa
L l ele
M m eme
N n ene
O o ó
P p pê
Q q quê
R r erre

S s esse
T t tê
U u u
V v vê
W w duplo vê
X x xis
Y y ípsilon
Z z zê

Estos nombres son habituales en Portugal. También puedes oír gê para G, cá para K, dáblio para W e i
grego para Y. Ç se llama cê cedilhado; ni ç ni los acentos son letras adicionales.

Pregunta cómo se escribe un nombre
Como se escreve? ¿Cómo se escribe?
Pode soletrar, por favor? ¿Puede deletrearlo, por favor?
Maria: eme, á, erre, i, á.

Ahora prueba con tu nombre
Escribe tu nombre y di sus letras con ayuda de la tabla. En pareja, pregunta un nombre, escribe
las letras que oyes y comprueba la respuesta. A solas, deletrea Maria, tapa el ejemplo y vuelve
a escribir el nombre.

Escucha la frase y repítela
Abre Conocer a la familia, en la unidad 1. Localiza Olá, sou a Maria! y Tudo bem? Haz una
pausa y repite cada frase entera siguiendo su ritmo. Consulta la página impresa 133 para el
acento, los sonidos nasales y las vocales reducidas.

Unidad 1 · p. 11 Pronunciación · p. 133
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Daniel Cardoso
Professor de português europeu
Criador de Learning Portuguese

Daniel Cardoso es profesor de portugués europeo y creador de
Learning Portuguese.

Su libro, su serie animada y sus materiales conectan la lengua con
personajes y situaciones cotidianas: conocer a un vecino,
compartir una comida, encontrar un lugar e iniciar una
conversación.

Este libro reúne esas historias en un recorrido estructurado para
principiantes, con vocabulario, gramática, notas culturales y
oportunidades para practicar.

Uma conversa de cada vez.
Una conversación a la vez.



D E D I C A D O  A . . .

Seven.
Tu silenciosa compañía me ayudó más de lo que las
palabras podrían expresar.

APRENDER PORTUGUÉS · DEDICATORIA 2



A N T E S  D E  E M P E Z A R

Una nota de Daniel.
Este manual nació con un objetivo claro: acercar el portugués europeo a
quienes están empezando mediante contenidos prácticos, estructurados
y honestos. Esta edición está adaptada a hispanohablantes.

No nació de un equipo ni de una empresa. Lo construí con cuidado, paso
a paso, sabiendo lo que significa empezar de cero, aprender con
recursos limitados e intentar crear algo que merezca la pena.

Si este libro te ayuda a comprender mejor el portugués, a hablar con más
confianza o simplemente a sentir más curiosidad por la lengua y la
cultura, habrá cumplido su propósito.

Gracias por leer y por confiar en este camino.

Daniel Cardoso

APRENDER PORTUGUÉS · NOTA DEL AUTOR 3
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GUIA DO LIVRO

Como usar este livro.
Cómo usar este libro.

Antes de la unidad 1: utiliza Letras e primeiros sons, al principio del libro, y la guía de
pronunciación de la página 133. Practica cómo deletrear tu nombre.

01 · Lê a cena

Lee para comprender. Los fragmentos de la
serie proceden de los episodios; los diálogos,
de la biblioteca de audios. Una escena del
libro ofrece práctica nueva con los mismos
personajes.

02 · Estuda palavras e regras

Agrupa las palabras de forma útil. Estudia una
estructura gramatical y tapa los modelos
antes de intentar las actividades.

03 · Escreve e conversa

Vuelve a la ilustración para «Mira y habla».
Usa la misión para escribir, hablar y cambiar
un detalle. Si trabajas a solas, interpreta
ambos papeles.

04 · Revê o que aprendeste

Recorda as unidades anteriores significa
«Repasa las unidades anteriores». Responde
antes de mirar las soluciones. En la unidad 1,
Recorda o vocabulário repasa las palabras de
esa unidad.

Quatro etapas de aprendizagem.
1. Unidades 1–5 · Conoce gente y oriéntate
2. Unidades 6–10 · Personas, acciones y tiempo
3. Unidades 11–15 · Exprésate con precisión
4. Unidades 16–20 · Conversaciones prácticas

En cada actividad de escucha: tapa la transcripción, escucha para entender la situación y repite
para identificar los detalles pedidos. Comprueba la transcripción y repite una frase útil en voz
alta.

El libro incluye las actividades escritas y sus soluciones. Los códigos QR y los títulos enlazados abren
los audios o vídeos de escucha. Puedes dar respuestas breves en portugués; las tareas abiertas tienen
modelos, no una única formulación obligatoria.

Soluciones

111-132

Referencia rápida

133-138

Audio y vídeo

139-141



T U  R E C O R R I D O  D E  A P R E N D I Z A J E

Del saludo a la vida cotidiana.
Unidades 01–10

PRIMERAS PALABRAS

01 Olá, Portugal!
Conocer gente

7

02 De onde és?
Países y nacionalidades

12

03 Esta é a minha família.
Familia y pertenencia

17

04 Quem és? Como estás?
Identidad, estados y ubicación

22

05 Em casa.
Habitaciones, objetos y ubicación

27

ORGANIZA TU DÍA

06 Quantos? Quanto?
Números y datos personales

32

07 Em que trabalhas?
Profesiones y lugares de trabajo

37

08 Um dia normal.
Rutinas diarias

42

09 Que horas são?
Horas y horarios

47

10 Na nossa agenda.
Días, meses y fechas

52

DÓNDE ENCONTRARLO · NUMERACIÓN IMPRESA

Evaluación final
pp. 107–110

Soluciones
pp. 111–132

Referencia rápida
pp. 133–138

Índice de audios y vídeos

pp. 139–141

APRENDER PORTUGUÉS · ÍNDICE 1 5



T U  R E C O R R I D O  D E  A P R E N D I Z A J E

Amplía tu mundo.
Unidades 11–20

DESCRIBE Y ELIGE

11 Quem é quem?
Describir personas

57

12 Do que gostas?
Tiempo libre y preferencias

62

13 Fica-me bem?
Ropa, colores y tallas

67

14 Como está o tempo?
El tiempo y las estaciones

72

15 Um mundo de animais.
Animales y descripciones sencillas

77

PORTUGUÉS COTIDIANO

16 À mesa.
Alimentos, comidas y cantidades

82

17 Um café, por favor.
Pedir y pagar

87

18 Por aqui ou por ali?
Por la ciudad

92

19 Vamos às compras?
Compras, precios y preguntas

97

20 Um dia em português.
Ponlo todo en práctica

102

DÓNDE ENCONTRARLO · NUMERACIÓN IMPRESA

Evaluación final
pp. 107–110

Soluciones
pp. 111–132

Referencia rápida
pp. 133–138

Índice de audios y vídeos

pp. 139–141

APRENDER PORTUGUÉS · ÍNDICE 2 6



LER VOCABULÁRIO GRAMÁTICA PRATICAR COMUNICAR

UNIDAD 01  ·  CONOCER GENTE

Olá, Portugal!
Un primer saludo puede abrir toda una conversación.

FRAGMENTO DE LA SERIE

JOÃO

Bem-vindos a Portugal! Boa tarde! Eu sou o
João!

HANS

Olá! Eu sou o Hans!

ANNA

Boa tarde, senhor João! Eu sou a Anna.
Prazer em conhecê-lo!

JOÃO

E tu? Como te chamas?

LUKAS

O meu nome é Lukas.

Bem-vindos = bienvenidos · E tu? = ¿Y tú? · prazer =
placer

MIRA Y HABLA

Eres Lukas. Saluda a João y
preséntate. Luego pregúntale su
nombre con cortesía.

Vuelve aquí al terminar la unidad.

01 · Conoce a los personajes
Usa el fragmento. Responde en portugués; bastan
respuestas breves.

a. Quem recebe a família?

b. Como se chama o menino?

c. Que cumprimento (saludo) indica que é de tarde?

Vídeo y
transcripción
Conocer a João

Episodio 1 · Parte 1

Índice de recursos ·
pp. 139–141

APRENDER PORTUGUÉS · 01 7
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LER VOCABULÁRIO GRAMÁTICA PRATICAR COMUNICAR

Diz olá.
Conocer gente

SALUDOS Y DESPEDIDAS

olá
hola

bom dia
buenos días

boa tarde
buenas tardes

boa noite
buenas noches

até logo
hasta luego

até amanhã
hasta mañana

adeus
adiós

PALABRAS AMABLES

por favor
por favor

obrigado/a
gracias

desculpe
disculpe (con cortesía)

com licença
permiso (al pasar)

de nada
de nada

muito prazer
mucho gusto

SIGUE HABLANDO

sim
sí

não
no

o nome
nombre

o apelido
apellido

tudo bem?
¿todo bien?

02 · Encuentra el saludo
Tapa la lista. Escribe la expresión en
portugués.

a. buenos días → ______

b. adiós → ______

c. por favor → ______

d. hasta mañana → ______

03 · Elige una expresión social
Tapa la lista. Usa: de nada · boa noite · muito
prazer · até logo. Puedes repetir una
expresión.

a. Alguien te da las gracias. ______

b. Conoces a alguien por primera vez.
______

c. Saludas a alguien por la noche. ______

ESCOLHE · ELIGE

Una palabra para usar hoy.

RECORDA · RECUERDA

Tápala. Escríbela de nuevo.

USA · USA

Forma una frase breve.

PALABRAS · UNIDAD 01

APRENDER PORTUGUÉS · 01 8



LER VOCABULÁRIO GRAMÁTICA PRATICAR COMUNICAR

GRAMÁTICA ·  UNIDAD 01

Eu sou. Chamo-me.
Observa la estructura. Tapa los modelos. Crea tu propia frase.

Nombres y personas
Eu sou a Anna. = Soy Anna. Tu és o João. = Tú eres João. Ele é o Lukas. = Él es Lukas. Ela é
a Anna. = Ella es Anna. Eu, tu, ele y ela son pronombres de sujeto; como en español, el verbo
suele permitir omitirlos.

Chamar-se: decir tu nombre
Chamo-me Lukas. = Me llamo Lukas. A un amigo: Como te chamas? Con cortesía: Como se
chama? A diferencia de «me llamo», en estas afirmaciones el pronombre va detrás:
chamo-me. Tras como en esta pregunta va delante: Como te chamas?

yo

eu sou

tú (singular informal)

tu és

él / ella

ele / ela é

Aprende primero las frases completas. En Portugal es habitual usar artículo con nombres
propios: o João, a Anna. A veces se omite. No traslades automáticamente el uso del español.

04 · Elige sou, és o é
Completa cada frase.

a. Eu ______ o Lukas.

b. Tu ______ a Anna.

c. Ela ______ a Maria.

d. Ele ______ o João.

05 · Elige la pregunta
Escribe A o B. A = Como te chamas? B =
Como se chama?

a. A un adulto: con cortesía. ______

b. A un niño: de modo informal. ______

c. Pregunta de manera informal a un
amigo. ______

A TUA FRASE
TU FRASE

Escribe una frase con una estructura de esta página. Repítela
cambiando un detalle.

APRENDER PORTUGUÉS · 01 9



LER VOCABULÁRIO GRAMÁTICA PRATICAR COMUNICAR

PRATICAR ·  UNIDADE 01

Cumprimenta e apresenta-te.
Saluda y preséntate. Escribe las respuestas largas en tu cuaderno.

06 · Comprende el significado
Elige A, B, C o D en cada caso.

a. Queres saber o nome. O que perguntas?

A) Como estás? B) Como te chamas?
C) De onde és? D) Quantos anos tens?

b. “Até amanhã.”

A) Hasta luego. B) Hasta esta noche.
C) Hasta mañana. D) Hasta pronto.

07 · Corrige la conversación
Sustituye el verbo incorrecto.

a. Eu és a Maria. → ____________

b. Tu sou o João. → ____________

c. Ela sou a Anna. → ____________

08 · Responde en portugués
Escribe una respuesta adecuada. Puede
haber varias formulaciones.

a. Di tu nombre: eres Sara. ____________

b. Di que estás bien y da las gracias.
____________

c. Despídete de alguien a quien verás
mañana. ____________

09 · Recorda o vocabulário
Tapa el vocabulario. Escribe en
portugués.

a. buenas noches → ____________

b. disculpe (con cortesía) → ____________

c. mucho gusto → ____________

Comprueba en la página 111. Di una frase corregida. Repítela dentro de unos días sin mirar.

APRENDER PORTUGUÉS · 01 10



LER VOCABULÁRIO GRAMÁTICA PRATICAR COMUNICAR

TU MIS IÓN ·  UNIDAD 01

Tu primera conversación.
Saluda a alguien y despídete.

PRIMERAS PALABRAS

Prepara la conversación con las frases de la unidad. Hazla una vez con ayuda y otra con la página tapada.

saludo → tu nombre → preguntar un nombre → despedida

10 · Escreve uma apresentação
Escribe un primer encuentro de cuatro a seis intervenciones entre dos personas. Incluye un
saludo, los nombres, una pregunta sobre el nombre y una despedida.

11 · Cumprimenta e apresenta-te
Usa la conversación escrita con otra persona
o interpreta ambos papeles. Tápala y repite
el encuentro con nombres distintos. Termina
con una despedida adecuada.

12 · Ouve a pergunta da Sofia
Escucha «Conocer a la familia» (E1 ·
Parte 3; índice de recursos). Tras decir su
nombre, Sofia hace una breve pregunta
amistosa. Escríbela en portugués.

Conocer a la familia · E1 ·
Parte 3

CULTURA Y USO COTIDIANO

Un primer
contacto amable

Olá sirve en muchas situaciones cotidianas. Bom dia, boa tarde
y boa noite indican el momento del día. Tu es informal. Para ser
cortés, puedes preguntar Como se chama? sin decir você: su
uso no coincide siempre con el de «usted».

Rodea cómo lo hiciste · Con un modelo / Con palabras clave / Sin notas
Un detalle que puedo cambiar: __________________ Fecha: __________

APRENDER PORTUGUÉS · 01 11
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S O L U C I O N E S  ·  U N I D A D  0 1

Olá, Portugal!
Comprueba la estructura, no solo la última palabra.

01 · Conoce a los personajes

O João; Lukas; Boa tarde.

02 · Encuentra el saludo

Bom dia; adeus; por favor; até amanhã.

03 · Elige una expresión social

De nada; muito prazer; boa noite. Responden
a un agradecimiento, un primer encuentro y un
saludo nocturno.

04 · Elige sou, és o é

sou; és; é; é.

05 · Elige la pregunta

B; A; A.

06 · Comprende el significado

a B: Como te chamas? pregunta el nombre. b
C: amanhã significa mañana; las otras
opciones indican otros momentos.

07 · Corrige la conversación

Eu sou a Maria. Tu és o João. Ela é a Anna.

08 · Responde en portugués

Ejemplos: Chamo-me Sara / Sou a Sara;
Estou bem, obrigada; Até amanhã. Obrigado
es válido si habla un hombre.

09 · Recorda o vocabulário

Boa noite; desculpe; muito prazer.

10 · Escritura — un posible modelo

A: Olá! Sou a Sara. Como te chamas? B:
Chamo-me Rui. Muito prazer! A: Até logo, Rui!
B: Até logo!

11 · Expresión oral — comprobación

Completa estas funciones: saludo → tu
nombre → preguntar un nombre → despedida.
Luego cambia un detalle. Se aceptan
formulaciones naturales equivalentes.

12 · Escucha

Tudo bem? Sofia lo pregunta después de decir
su nombre.

Mira y habla · una posible respuesta

Ejemplo: Boa tarde! Chamo-me Lukas. Como se chama? Se admiten otros saludos y formas
de presentarse adecuados.

Las soluciones siguen el orden impreso. Las tareas abiertas admiten otras formulaciones naturales.
Revisa una respuesta y crea otro ejemplo sin el modelo.

APRENDER PORTUGUÉS · 01 111



EL LIBRO COMPLETO

MUESTRA GRATUITA · APRENDER PORTUGUÉS A1 Daniel Cardoso

Que siga la
conversación.
Has llegado al final de la muestra o has seguido un enlace a una sección que solo está
incluida en el libro completo.

20
unidades

240
actividades

A1
nivel inicial

Continúa aprendiendo con conversaciones cotidianas, vocabulario, gramática, práctica
guiada y soluciones. El libro completo también incluye una guía de pronunciación, una
evaluación final y un índice de los recursos de audio y vídeo enlazados.

Portugués europeo con explicaciones en español.

Descubre el libro completo

learningportuguese.pt/book

Volver a la unidad 1

https://learningportuguese.pt/book/
https://learningportuguese.pt/book/
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